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ΤΛΙΚΟ-ΜΕΘΟΔΟ΢

Αναδρομική μελέηη ηων θακέλων 118 αζθενών με ΨΑ και 86 

με Α΢, μέζης ηλικίας 58.05±11.61 και 51.84±11.89 έηη 

ανηίζηοιτα, με μέζη διάρκεια νόζοσ 98.85±94.83 και 

172.98±144.93 μήνες ανηίζηοιτα.

ΑΠΟΣΕΛΕ΢ΜΑΣΑ

΢ΚΟΠΟ΢

Η καηαγραθή ηων κλινικών 

παραμέηρων και ηης θεραπείας 

αζθενών με ΨΑ και Α΢ ποσ 

παρακολοσθούνηαι ζηο 

νοζοκομείο μας.

ΕΙ΢ΑΓΩΓΗ ΢ΤΜΠΕΡΑ΢ΜΑΣΑ

Η ΨΑ και η Α΢, είναι νοζήμαηα 

ποσ ταρακηηρίζονηαι από 

διαθορεηικά κλινικά και 

απεικονιζηικά εσρήμαηα και 

ακολοσθούνηαι διαθορεηικές 

θεραπεσηικές ζηραηηγικές, 

ανάλογα με ηην κλινική εικόνα. 

ΦΑ (n=118) Α΢ (n=86)

Α/Γ (n) 42/76 74/12

Αμνληθή πξνζβνιή (%) 22.03 100

Πεξηθεξηθή πξνζβνιή

(%)

98.3 23.26

Αθηηλνινγηθή 

ηεξνιαγνλίηηδα (%)

18.64 83.72

Γαθηπιίηηδα (%) 16.95 6.98

Δλζεζίηηδα (%) 17.8 53.49

Ιξηδνθπθιίηηδα (%) 0 16.28

Ολπρία (%) 12.71 0

BASDAI (mean±SD) - 2.36±1.78

ASDAS TKE/CRP 

(mean±SD)

- 1.54±0.53/

1.48±1.23

DAPSA (mean±SD) 5.64±4.52 -

Μ΢ΑΦ παιαηόηεξα (%) 1.03 94.19

Πξεδληδνιόλε ηώξα (%) 15.25 -

DMARD (MTX, LEF, CsA) 

(%)

64.37 -

Βηνινγηθή ζεξαπεία (%) 86.44 100
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